
Chauffeur pl nuit frigo (F/H)
31620 Castelnau D Estretefonds   Accéder à l'annonce en ligne   

 Contrat de travail temporaire  Temps plein
 15/06/2026  Ouvert aux personnes en situation de handicap
 Durée : 2 mois

   L'entreprise 
Découvrez une entreprise spécialisée dans la distribution alimentaire , partenaire de l'agence Actual de
Montauban, qui compte parmi ses 3550 collaborateurs répartis dans plus de 600 agences à
travers la France.

   Le poste 
L'agence ACTUAL MONTAUBAN recherche pour l'un de ses clients un conducteur Poids Lourds de nuit
(H/F) à Castelnaud d'Estréfonds (82700). 

Vos missions principales :

Rattaché(e) au responsable d’exploitation, vous interviendrez sur une tournée de nuit dédiée à la livraison
de marchandises. À ce titre, vous serez chargé(e) de :

Assurer le chargement de votre véhicule en respectant l’ordre de tournée et les
consignes de sécurité

Effectuer les livraisons auprès de professionnels (produits frais, épicerie et surgelés
pour des restaurateurs et boulangers) dans le respect des délais impartis

Organiser et optimiser votre tournée afin de garantir une livraison efficace et
ponctuelle

Contrôler les marchandises au chargement et au déchargement (quantité,
conformité, état)

Utiliser les outils de suivi (bordereaux, scan, traçabilité) pour garantir la bonne
gestion des livraisons

Veiller au bon entretien du véhicule et signaler toute anomalie

Conditions du poste :
Horaires : (tournée de nuit)
Contrat : mission intérim de 2 mois minimum -35 heures par semaine
Taux horaire : 12,02€ brut/heure + indemnités liées à l'intérim (indemnités de Fin de Mission + indemnité
Compensatrice de Congés Payés) + Livret CET Actual à 12%
N'attendez plus, postulez dès maintenant pour rejoindre notre équipe passionnée !

ACTUAL MONTAUBAN
178 avenue Marceau Hamecher - 82000 MONTAUBAN - 05 31 78 00 70 

https://www.groupeactual.eu/offre-emploi/chauffeur-pl-nuit-frigo-fh-castelnau-d-estretefonds-RE1068968A371844


    Le profil recherché 
Le candidat idéal : 
- Permis C, FIMO/FCO et carte conducteur à jour
- Une première expérience en frigo ou livraison multi-clients est fortement appréciée
- Bonne connaissance des règles de sécurité et de la réglementation transport
- Autonomie, rigueur et sens de l’organisation
- Bon savoir -être 
Si vous vous reconnaissez dans cette mission, n'attendez plus, il est temps de postuler ! Contactez-nous
directement au 05.31.78.00.70

ACTUAL MONTAUBAN
178 avenue Marceau Hamecher - 82000 MONTAUBAN - 05 31 78 00 70 


