Conducteur poids lourd frigo de nuit (H/F)
35000 RENNES  Accéder a l'annonce en ligne '

fh Contrat de travail temporaire ® Temps plein
B 07/04/2026 & Ouvert aux personnes en situation de handicap
© Durée :1semaine € 1218/ Heure

L'entreprise

Cette entreprise, spécialisée dans le commerce de gros de fruits et Iégumes, gére annuellement plus de
25.000 tonnes de marchandises.

B Le poste

Poste de Conducteur Poids Lourd Frigo de Nuit (H/F)

Nous cherchons un Conducteur Poids Lourd pour des livraisons de nuit. Basé a Rennes (35000), vous
serez responsable du transport de produits frais pour nos clients. Le départ se fait chaque

nuit a 2h du matin, du mardi au samedi. Ce poste se compose de 80% de conduite et

de 20% de manutention. Par "manutention’, on entend l'utilisation d'un transpalette

électrique et/ou d'un diable, le dépotage de palettes et le portage de colis.

Contrat : Ce poste est a temps plein avec minimum 35 heures par semaine et offre une
rémunération de 12,18 € par heure. Contrats de plusieurs mois en intérim avec possibilité
d'embauche en CDI.

Postulez et contacter nous au 02 28 09 0176 ou au 06 16 96 99 28. Ryan et Magali.

E Le profil recherché

Pour le poste de Conducteur poids lourd frigo de nuit (h/f), il faut savoir organiser son sommeil pour
étre en capacité de commencer a rouler a 2h du matin. Savoir utiliser un

transpalette et un diable est impératif. Le candidat idéal doit idéalement posséder une

expérience similaire. Si ce n'est pas le cas, nous formerons le chauffeur en binbme avec nos

chauffeurs expérimentés !

Vous étes autonome et rigoureux(se) avec un bon relationnel ?

Vous étes titulaire d'un permis C, FIMO/FCO a jour, la carte conducteur ?

Vous cochez toutes les cases ? Parfait, nous vous attendions !
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