Aide cuisine (H/F)
44320 FROSSAY Accéder a l'annonce en ligne (£

fh Contrat de travail temporaire ® Temps plein
B 06/04/2026 & Ouvert aux personnes en situation de handicap
© Durée : 5 mois

L'entreprise

Chez ACTUAL, nous mettons chaque individu au centre de nos préoccupations, connectant les talents
aux opportunités pour des emplois passionnants.

Notre approche favorise un environnement de travail inclusif et bienveillant, soutenant la

croissance professionnelle de nos collaborateurs.

Nous offrons des avantages exclusifs, dont un livret d'épargne a 12% par an, et nous

sommes bien plus qu'une entreprise de recrutement - Nous sommes des facilitateurs de

réves, des créateurs de carrieres.

B Le poste

ACTUAL recrute un Aide de Cuisine (H/F) pour un établissement situé a Frossay (44).

Au cceur de la cuisine, vous participez activement au bon déroulement du service et au plaisir des

convive_s. _ o
Vos missions au quotidien :

e Participer a la préparation des plats et a la mise en place en cuisine
e Réaliser le nettoyage de la cuisine, de la salle et du matériel

e Appliquer rigoureusement les regles d’hygiene et de sécurité alimentaire

Conditions de travail :

e Travail en équipe dans un environnement dynamique et rythmé

e Activité soutenue lors des services, week-ends, périodes de congés et fétes

E Le profil recherché

Pour le poste d'Aide de cuisine (h/f), nous recherchons un candidat possédant un ensemble de
compétences essentielles.

Le candidat doit avoir une excellente capacité a travailler en équipe et démontrer une
grande flexibilité dans un environnement dynamique.

Il est crucial d'avoir une connaissance des normes d'hygiene et de sécurité alimentaire afin
de garantir une cuisine propre et sécurisée.
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Une expérience préalable en cuisine est fortement souhaitée pour assurer une préparation
efficace des ingrédients et des plats sous la supervision du chef.

La capacité a supporter des périodes de travail intense tout en maintenant un haut niveau
de qualité est également indispensable.
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